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Nattvakan
utges av Hudiksvallregionens fagelklubb (HFK).
Tidningen utkommer med tvd nummer drligen
och erbdlles av samtliga medlemmar i HFK.
Arsavgiften for medlemsskap dr for nirvarande
150 kronor och insittes pd pg. 88 94 30-5.

Hudiksvallsregionens fagelklubb

dar lokalklubb till Gavleborgs Lins Ornitologiska Forening (GLOF). Medlemsskap i
HFK dr dock oberoende av medlemsskap i GLOF. HFK:s verksambetsomrdde utgérs av
Hudiksvalls och Nordanstigs kommuner.

Lokalklubben har till syfte att samla och stimulera intresset for fdgelfaunan och
skyddet av fdagelmilion i Hudiksvalls och Nordanstigs kommuner. Dessutom skall
foreningen verka for att sprida kunskap i fagelfragor genom kursvesamhet och
exkursioner. Foreningen skall vara ett forum dir medlemmarna inspirerar och
informerar varandra. En viktig uppgift for foreningen ir att vara drivande i vissa
frdagor med anknytning till fagelskydd.
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Ordférande: Jonas Lind, Tussmorvigen 21 pa eXkurSIOn
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Vice ordférande: Mats Sundkvist, Bitmansvigen 6 Hudiksvallsregionens fgel-

klubb har ett digert utflykts-

824 40 Hudiksvall, Tel.070-698 69 11 program under alla Arstider.

Sekreterare: Karin Svensson, Blockvigen 16 F
824 34 Hudiksvall, Tel.070-51348 66

Kassor: Lars-Goran Lindstrom, Slattervigen 13
82440 Hudiksvall, Tel.070-629 15 24

Ovrig ledamot: Kjell Johansson, Kolarevigen 7
82530 Iggesund Tel.070-23975 10

Suppleant: Bo Fagerstrom, Dalgatan 10

824 42 Hudiksvall, Tel.0650-59 5158

Tryckt av:
Tierps
Tryckeri
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Nationalfagelns tio i topp

Koltrast 12914 roster

Det var egentligen aldrig nigot snack om saken:
Koltrasten ledde omréstningen hela tiden. Nir alla
roster var riknade blev marginalen betydligt storre
in 1962 d& den vann ganska knappt.

Skata 9241 roster

Omrostningens 6verraskning. Men hade det inte
varit for en kampanj fr&n podcasten ”Alla mina
kamrater”, skulle skatan inte ha nitt finalen. Vil i
final lyfte kampanjen skatan till andra plats.

Bldmes 7286 roster

Populir bland manga bland annat fér att den ir gul
och bl& men ocksé for att det dr en osedvanligt tuff
liten fagel. Begreppet “mes” for feg ir alldeles &t
pipan fel nir det giller blimesen.

Korp 6124 roster

Det idr alldeles uppenbart att korpen fort-farande
har en stark plats hos svenska folket. Den finns i den
nordiska mytologin och den har gett namn 4t fler
platser dn ndgon annan figel.

Havsorn 4563 roster

Havsornen dr miktig men den idr ocksd en miljo-
symbol av hogsta rang. P4 1970-talet var den nira
utrotning pd grund av miljogifter. Nu har den gjort
en storstilad dterkomst.

Dombherre 3711 réster

Kom tv&a forra gingen det begav sig (1962) knappt
slagen av koltrasten. Har kanske inte lingre samma
plats hos svenska folket trots att vi matar figlar
vintertid i allt storre omfattning,.

Sadesirla 3290 roster
Roédhake 3157 roster
Talgoxe 2707 roster
Bofink 1250 réster

INNEHALL NR 1 - 16

Nationalfigelns tio i tOpp ...cccc.... 3

Brev 4

Edvin, Anna-Maria

Sangare S
Lars Goran Lindstrom

Tévling 19
Staffan Holm
Sidensvans 20

Lars Goran Lindstrém

Berglirka 22

Lars Goran Lindstrém

Tornfalk 23

Lars Goran Lindstrém

Foto pd framsidan. Sidensvans
november 2015. Lars G Lindstrom.

Foto pd sista sidan. Sidensvans
november 2015. Mats Aberg.
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Nor, Jarvsé den 10 september 2015

Hej Larsa.

I sommar har vi sett gronsiska, stor hack-
spett, domherre, talgoxe och bofink. Dom
har vi sett hemma hos oss. Och sidesirla.
P& baksidan av huset sig vi ménga fina
bjérktrastar som drog upp stora maskar
ifrdn gridsmattan. Vi har haft ladusvalor i
ett bo ovanfér ytterdérren. Dom har fétt
tvd kullar med ungar som fl6g runt runt
huset. Dom bajsade ner p& véran forstukvist.
Dom ska f4 flytta nista 4. Dom ska f& en
brida uppe pd garaget istillet.

Mormor och morfar har koltrastar som
bor hos dom. P4 vintern matar mormor
och morfar dem med russin och dpplen. Vi
matar ocksd dem nir vi dr dir.

Vi har sett tranor nir vi var ute pd ré-
djursjakt med pappa. Dom var pd dngarna.
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Vi horde spillkrdka ocksd nér vi var pé jakt.
Vi har sett en dod liten hackspett pa skolan.
Nere vid gamla bron i Nor finns det svanar.
Och &ker man upp till Jirvsé ser man
tofsvipa i dikeskanten, nidstan s man kor p&
den, och s& ser man massor av giss pd
dkrarna.

Hemma finns det bade kréka och skata
och gulsparv. Och pd kvillarna hér man
morkulla som flyger 6ver huset och ropar
att allt runt omkring ar dens.

I var ska vi sitta upp fler fagelholkar hemma.
Tack fér kikaren Larsa!
Kramar frin Edvin och Anna Maria

Fotnot: Edvin och Anna-Maria fick en kikare
frén fonden efter Magnus Johansson.






TRADGARDSSANGARE

Triadgérdssingaren dr en flyttfigel som hick-
ar i norra och tempererade Europa och i
vistra Asien. P4 sina hickningslokaler fére-
kommer den frin maj till augusti-september.
d& den flyttar till sina vinterkvarter i tropiska

Afrika.

Forekomst i Sverige

Tridgdrdssingaren finns over hela landet
utom i fjilltrakterna men har sin starkaste
population i sédra Sverige och efter Norr-
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landskusten upp till Visterbotten. Den har
okat i antal under 1900-talet. Tradgards-
sdngaren ir i dag, efter I6vsdngaren, den
vanligaste sdngaren i landet.

Hilsingland

Utav de uppskattningsvis drygt en miljon par
som beriknas finnas i Sverige hickar cirka
50000 i Hilsingland dir den dr en mycket
vanlig och utbredd art, dock mindre vanlig
lingre visterut.

Biotop och féda

Tridgdrdssdngaren forekommer oftast i
buskrika landskap, lundar eller ortrik 16v-
och blandskog och trivs i vil uppvuxna park-
er och tridgardar. Den ir sillsynt i barrskog.
P4 viren och sommaren livnir de sig av
spindlar, blétdjur, insekter och deras larver.
Under hésten dter den dven bir och frukt.
Tridgdrdssingaren lever dold i 16v-verken,
ir livlig och sitter sillan stilla. Den kan bli
upp till tio &r gammal, men det dr mycket
ovanligt att den blir s§ gammal.

Sing

Liksom flera andra singare har tridgdrds-
sdngaren en spelflykt och olika lekbeteenden.
Bland annat kan hanen bérja vibrera snabbt
med vingarna s den liknar en stor nattfjiril,
samtidigt som den filler ut stjirten. Detta
gor han sittande pd en gren ndra honan,
vilken han snart nirmar sig sidledes med
snabba benrérelser. Sdngstrofen brukar vara
lang, utan tydligt &terkommande melodi, och
bestar av ett jimnt pladdrande av porlande
toner, som ofta framfors pd kvillarna.

Namn

Namnet nimns sd sent som 1824. "Tradgards-
sdngaren" dr en Oversittning av det veten-
skapliga namnet hortensis som i sin tur syftar
pa artens val av hickningsbiotop. Arten har
dven kallats for hicksdngare, egentlig 16v-
sdngare och busksmyg.



HOKSANGARE

Hoksingaren lever i hégvuxen buskmark
med spridda tridd i Sppen terring, men ocksd
i buskrika glintor i 6ppen skogsmark. Den
hickar i stora delar av 6stra Europa och tem-
pererade regioner i Asien.

Forekomst i Sverige

Utbredningen i Sverige dr begriansad till vissa
omriden nira havet, sirskilt pd Oland och
Gotland. Den hickar si gott som &rligen i
Stockholms skirgard. Uppskattningsvis hickar
350 par. Hoksdngaren ir en skygg och dis-
kret fagel, vilket gor det svirare att inven-
tera populationen. Under hickningssisong-
en ligger man littast mirke till dess lite. Den
ir en flyttfdgel som dvervintrar i dstra Afrika.
De flesta figlarna limnar Sverige i augusti
och dterkommer sedan i maj till juni, hanarna
fore honorna.

Hilsingland

Hokséngare hickar inte i linet men sporadiskt
gors fynd (ett tiotal totalt) pd hosten, vid
ringmirkning av figlar bdde i S6derhamn
och i Hudiksvall. Troligen ror det sig om
faglar med 6stligt ursprung.

Biotop

Hoksadngaren trivs i torra 6ppna marker med
buskar som till exempel en och hagtorn och
iter mest insekter men dven bir och frukt.

Namn

Sylvia nisora - Sliktnamnet "Sylvia" kommer
av det latinsa ordet "Silva" som betyder skog.
Artnamnet nisoria" kommer av "nisus" som
betyder sparvhok.

SVARTHATTA

Svarthittan férekommer i vistra Palearktis
och hickar frdn norra Skandinavien och
brittiska darna i norr, till norra Afrika i séder
och vistra Sibirien i 6st.

Sang

Sangen &r kraftig och hogljudd och brukar
beskrivas som vacker och vemodig. Sdngen
borjar smitjattrande likt tridgdrdssdngaren
och blir sedan fléjtande melodisk. Ibland
hirmas andra faglar.

Utbredning och flyttning

Den hickar allmint i sédra och mellersta
Sverige men dven utmed Norrlandskusten.
Tillfalligtvis upptrader den dven i 6vriga delar
av Norrland. Den flyttar oftast i september-
oktober och i slutet av april eller bérjan av
maj, ndgot tidigare én flertalet andra singare,
dterkommer svarthittan till Sverige. Enstaka
faglar kan stanna i Sverige in p8 vintern. Vissa
delar av den svenska populationen flyttar
upptill 600 mil till dstra Afrika medan andra
bara flyttar halvvigs till centrala och stra
Medelhavsomridet.



il

Hilsingland
I vart lanskap hickar cirka 13 000 par och
de flesta &terfinns nirmare kusten.

Biotop

Svarthittan hickar i flera olika skogsbiotoper,
sdvil 1 ljusa l6vskogar, parker, tridgdrdar,
blandskogar eller granskogar med enstaka
16vtrad. Den foredrar fuktiga eller skuggrika
skogspartier med mycket undervegetation.
Svarthittan dr insektsitare, men iter pd
hésten dven bar.

Namn

Namnet ndmns f6rst kring &r 1800 och ir
mojligen frén borjan ett skdnskt dialektnamn.
Det syftar givetvis pd hannens svarta hjissa.
Arten har dven kallats svarthuvad singare.
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Historik

Svarthittan var en sillsynthet i Uppland
under 1700-talet och tycks inte bérjat sprida
sig norrut férrin mot slutet av seklet. Frin
1900-talet 6kade arten kraftigt i antal sam-
tidigt som den bérjade sprida sig uppét i
landet. T Visterbotten etablerade sig svart-
hittan som en regelbunden men sillsynt
hickfigel pd 1930-talet. Senare under 1970-
talet fick arten ytterligare en kraftig uppgdng
som sedan stabiliserade under 1990. Nu-
mer hickar cirka en miljon par i Sverige.

ARTSANGARE

Artsangarens hickar i Europa och Asien
osterut till Transbajkal och som lingst séderut
till norra Israel. Den ir en flyttfigel som
Svervintrar i sdder om Sahara; framst i Ost-
afrika. Den dterkommer i april och flyttar
tillbaka till vinterkvarteren i september-
oktober.

Forekomst i Sverige

Den hickar 6ver nistan hela Sverige i skogs-
bryn, unga tall- och granskogar och i trid-
gdrdar. Sedan mitten av 1970-talet har
antalet drtsingare i ett lingre perspektiv varit
tamligen konstant. Detta kan delvis férklaras
med att den 6vervintrar i ostra Afrika och
s8ledes undgatt torkperioderna som drabbat
de tropikflyttande arter som &vervintrar i
Sahelomrédet i Vistafrika. Bestdndet berik-
nas nu uppga till 250 000 par, flest i de s6dra
delarna av landet och efter Norrlandskusten
for att sedan avta i numerdr i Norrlands
inland och mot fjilltrakterna.

Hilsingland

Artsangaren ir en vanlig figel i vért lin med
titast forekomst i kustlandet. Cirka 13 000
par hickar hir.

Sang

Sangen skiljer sig frdn den hos 6vriga arter i
sliktet Sylvia. Den ir cirka tvd sekunder kort
och bestdr forst av ett kort pladder och




overgdr sedan till ett entonigt och skallrande
lidte, som ljudet av torkade drtor som skakas
i en platburk vilket formodligen gett fageln
dess namn.

Foda

Artsangaren livnir sig av spindlar, blstdjur,
bir samt insekter och deras larver. Den kan
bli upp till 11 &r gammal.

Namn
Forr kallades drtsdngaren dven for "drtsmyg".

TORNSANGARE

Tornsingaren ir en flyttfdgel som hickar
allmint i nidstan hela Europa. Den hickar
dven i allra nordligaste Afrika, i Algeriet och
Marocko.

Forekomst i Sverige

I Sverige forekommer térnsingaren allmint
i de sodra och mellersta delarna av landet
och utmed Norrlandskusten dnda upp till Norr-
botten. Tornséngaren anlinder till Sverige i
mitten av maj. [ augusti-september flyttar
tornsdngaren till tropiska Afrika. Arten dr
regelbunden vintergist dnda ner i Zim-
babwe och Sydafrika.

Hilsingland
I Hilsingland hickar drygt ett tusen par,
fraimst i de ostra delarna.

Hickning och biotop

Tornsdngaren forekommer i 6ppna land-
skap med tdrniga buskar och sndr, och ir
mycket trogen sin hemort. Den huvudsakliga
hickningstiden infaller i maj-juli. Hanarna
anldnder forst till hickningsomrddena och
borjar att etablera revir. Han bérjar sedan
att bygga ett eller flera ”lekbon”. Dessa liknar
det ordinarie boet men ir inte lika fint fod-
rade pd insidan. I detta avseende skiljer den
sig frn tridgdrdssingaren som bygger ytterst
slarviga lekbon. Honan viljer sedan ut ett av
hanens lekbon och med hans hjilp slutférs
byggandet.

Foda
Tornsdngaren lever av insekter och deras
larver, spindlar och bir.

Namn

Namnet nimns férst 1871. Namnet syftar
sannolikt pd att arten ofta héller till i taggiga
buskage. Tornséngaren har forr dven kallats
"tornsmyg

Sang

Hanarna som kommer fére honorna, ir
mycket hemortstrogna. Hanens mest typiska
beteende under hickningstiden ar flykt-
sdngen, varunder han sjungande stiger till
nigra meter lodritt upp, ofta med resta
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hjissfjidrar och med utspind stjirt. Sang-
flykten avslutas med att hanen dyker ned i
b&gar mot honan. Dessa stértdykningar mot
honan kan ibland bli ganska vdldsamma si
honan sitter beredd med vingar och stjirt
utbredda och hoppar upp mot hanen liksom
for att parera en attack. Sangen ir striv och
snabb och utférs ofta i flykten och later
ungefir som ”tycker du det tycker du”.

Historik

Frén 1969 fram till 1974 minskade antalet
tornsdngare kraftigt i Sverige. Detta tros bero
pa l&ngvarig torka i dvervintringsomridena
i tropiska Afrika. Efter 1974 har arten succes-
sivt 6kat igen. Den svenska populationen
uppskattas idag till 250000 par
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SAVSANGARE

Den hickar i nistan hela Europa, i vistra
och centrala Asien. Sdvsdngaren ir en flytt-
fagel som overvintrar i Afrika séder om
Sahara. Den flyttar i augusti-oktober och
aterkommer i maj.

Forekomst i Sverige

Arten har en for svenska figlar ovanlig ut-
bredning, med en delpopulation i séder och
en annan i norr. Den sparsamma fore-
komsten i de inre delarna av sédra Norr-
land kan bero p& att sivsdngaren invandrat
bdde frdn sdder och nordost.

Hilsingland
I vart lin uppskattas 1000 par hicka frimst



i kustbandet. Det totala bestdndet i Sverige
ir cirka 100000 par.

Sang

Séngen dr mycket omvixlande och bestir
av ett snabbt, tjattrande jirra-jirra-jirra som
avbryts av typiska visslingar och hirmljud.
Sdngen ir sirskilt intensiv fére ruvningen
da den sjunger nistan hela dygnet. Mest
intensiv dr singen i skymning och gryning.
Savsdngarens sing liknar delvis rorsdngarens.
Ordleken "sivsdngaren sjunger rorligt, ror-
sdngaren sjunger sivligt" dr triffande och
beskriver skillnaden.

Biotop och féda
Savsdngaren patriffas i vassndr med buskar i

vatmarker. I fjillen brukar den hélla till i
fuktiga videsndr. Liksom de flesta singare
livnir den sig pa insekter, men iter dven bir.

Namn

Det latinska namnet 4r Acrocephalus
schoenobaenus - Sliktnamnet Acrocephalus
kommer av "acros", spets och "cephalus",
huvud och syftar pd den tillplattade och
spetsiga huvudformen. Artnamnet schoen-
obaenus betyder "den som rér sig i siven'.

RORSANGARE

Arten hickar i hela Europa utom i Irland
och pd Island. T september-oktober limnar
den for 6vervintring i Afrika séder om Sa-
hara. Aterkommer i maj.

Forekomst i Sverige

Efter att pd 1800-talet bara férekommit pa
ett begrinsat antal lokaler i Sverige, expan-
derade arten sitt hickningsomrade under
stora delar av 1900-talet, inte minst beroen-
de pd att igenvixning av sjéar skapade nya
lampliga hickningsmiljéer. Under 2000-talet
har dock en klar minskning skett. Det svenska
bestindet uppskattas till nigot mindre dn
300000 par.

Hilsingland

Rorsdngaren expanderade kraftigt norrut
lings Norrlandskusten under forra seklets
tva sista decennier men har direfter minskat
iantal.  Hilsingland uppskattas cirka hundra
par hicka koncenterat till kustomradena.

Biotop och foda

Rorséngaren lever i tit vass och strandbuskar
vid sjoar, dammar, vdtmarker och dar. Den
klittrar och hoppar skickligt i vassen och
livnir sig pa insekter och deras larver, spind-
lar och blétdjur. Goken nyttjar ofta rorsang-
aren for att genom hickningsparasitism lata
rérsdngaren ruva och féda upp gokungen.
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Namn

Rorsdngarens vetenskapliga artepitet scirpa-
ceus hirleds ur latinets scirpus som betyder
siv eller kaveldun. Den har i Sverige forr
dven kallats "rorstig'.

TRASTSANGARE

Trastsdngaren dr en mycket stor sdngare.
Sangen ir mycket hogljudd och hors lang
vig. Den dr l&ngsam och tjattrande med
inslag av visslingar och hirmljud. Den hickar
i stora delar av Europa (dock inte i Stor-
britannien och pd Island), i nordvistra Afrika
och i Asien s& ldngt 6sterut som till vistra
Kina. I slutet av augusti eller i september
flyttar trastsdngaren till Vistafrika.
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Forekomst i Sverige

Till Sverige kom trastsdngaren pd 1800-talet
och det forsta fyndet gjordes av A. W. Malm
den 22 augusti 1849 i Stadsvassen utmed
Gota dlv i Goteborg. Forsta hickningsfyndet
gjordes 1917 vid sjon Yddingen i Skane och
dédrefter fanns en etablerad population i
Skéne fram till 1940-talet. Efter den skdnska
populationens foérsvinnande dréjde det till
1970-talet innan en kraftig invandringsvig
péborjades i Mellansverige, dir arten dn idag
har sin tyngdpunkt. Sdrklassigt flest faglar
finns i Takern, Ostergétland men dven andra
slittsjdar som Hornborgarsjéon och Kvis-
maren hyser att stort antal. Populationen i
Sverige beriknas uppgi till cirka 500 par.

Hilsingland

I vart lin hickar trastsdngaren inte men
enstaka figlar kan ses i limpliga biotoper.
Dock dr den inte &rsviss i linet.

Foda

Trastsdngaren klittrar och hoppar i vassen
och livnir sig pd spindlar, blétdjur, insekter
och deras larver, samt bir.

Namn

Nir August Wilhelm Malm 1851 beskrev det
forsta exemplaret av trastsingare som obser-
verats i Sverige gav han arten det veten-
skapliga namnet Calamorherpe media och
det svenska trivialnamnet "vass-stig".

Séng

Hoégljudd, 18ngsam och tjattrande sng som
hors lang vig. Sdngen har inslag av visslingar
och hirmljud.

Biotop

I bérjan av maj anlidnder trastsdngaren till
vart land. Den slér sig ned i hog och kraftig
bladvass, till vilken biotop den hos oss dr helt
och héllet bunden. Lingre séderut kan den
dock dven bebo kaveldun och siv.



Trastsdngare frin en av de starkaste fistena for arten i Sverige, Hornborgarsjon.

HARMSANGARE

Hirmsangaren hickar i Europa, dock inte i
sddra delarna, och delar av Asien. Den finns
i stora delar av sodra och mellersta Skan-
dinavien och lingre norrut utmed kusterna
i Norge och Bottenviken. Som lingst norrut
hickar den i Narvik i Norge, lokalt norr om
Rovaniemi i Finland och p& Onegahalvén
vid Vita havet. Den ir en flyttfigel som
overvintar i tropiska Afrika. I norra Europa
kommer den dter i maj och flyttar tillbaka i
augusti.

Forekomst i Sverige

Hirmsangaren forekommer frimst i lummig
l6vskog med undervegetation av higg,
hassel och slan, girna lite fuktig och av park-

liknande karaktdr och kan ofta vara svir att
f& syn pa.

Den ir talrikast i s6dra Sverige men fére-
kommer regelbundet till mellersta och norra
Norrland, dven i fjillbjérkskog. Antalet hirm-
sdngare har varit ganska stabilt de senaste tre
decennierna, med en tendens till 6kning den
senaste tiodrs-perioden. Totalt beriknas
50000 par hicka i Sverige.

Hilsingland

I Hilsingland uppskattas drygt tusen par
hicka framst i 6ster. I vistra delarna dr den
mycket sparsam.

Foda
Den livliga hirmséngaren letar stindigt efter
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féda och befinner sig sillan pd marken. Lik-
som de flesta singarna lever hirmsingaren
fraimst av insekter och spindlar, men kan
dven ita bdr pd sensommaren.

Namn

Hirmsangaren har dven kallats for bland
annat gulsingare, gulbrésta och bastard-
niktergal.

Séng

I sin sdng vdver den in hirmningar av andra
arters sdng. Den hidrmar dven afrikanska
faglar fran de trakter dir de Gvervintrar.
Tack vare det kan den som ir duktig pd
faglars lite till och med ibland avgéra var i
Afrika en hirmsingare vervintrar.

LOVSANGARE

Lovsangaren hickar i norra och tempe-
rerade Europa och Asien och ir dir en av
regionens talrikaste figelarter. Man riknar
med att det bara i Europa finns mellan 110
och 200 miljoner individer. Den ir en lang-
flyttare och merparten 6vervintrar soder om
Sahara.
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Forekomst i Sverige
Lovsdngaren idr tillsammans med bofinken
Sveriges vanligaste figel och populationen
har uppskattats frén 10 till 15 miljoner hiack-
ande par Den finns i hela landet dnda upp
till fjallbjorkskogen

Underarter

Tva av lovsdngarens tre undrarter hickar i
Sverige. Den sydliga och den nordliga. Dessa
bida populationers utbredningsomrdden
mots ungefir lings med en linje som stricker
sig fran norra Hilsingland till nordligaste
Dalarna. De bdda underarterna uppvisar
olika flyttvigar och afrikanska 6vervintrings-
lokaler. De sydskandinaviska figlarna flyttar
mot sydvist till tropiska Vistafrika medan de
nordliga flyttar mot sydost till dstra och sédra
Afrika. Den nordliga rasen har minskat i antal
kraftigt det senaste drtiondet samtidigt som
bofinken 6kat i dessa omrdden. En av orsak-
erna kan vara den klimatforindring som sker.

Biotop

Lovsdngaren hickar i all slags skogsmark;
barr- bland- 16v- och fjillbjérkskog, i dungar,
parker och tridgdrdar. Dock féredrar den
16vskog och hickar oftare i ljusare partier av
skogen, till skillnad frin gransingare, och
aterfinns ofta vid gliantor och skogsbryn.

Foda

Lovsdngaren ir rastlds och ror sig snabbt vid
fodosok, bade i de nedre och 6vre delarna
av vegetationen. Oftast plockar den byten
ifrdn blad och grenverk men ses ibland gora
utfall i luften mot flygande insekter. Lov-
sdngaren lever mest av insekter och spindlar,
men tar dven bir under hosten.

Namn

Namnet 16vsidngare nimns forsta gdngen
1824. Tidigare namn pé 16vangaren ir jord-
krypa, tuvkrypare jordsmyga eller 16vsmyg
pé grund av figelns sitt att séka sin foda bland



l6ven liksom sitt sétt att krypa fran sitt vl
dolda bo d& den &verraskas. Andra namn ir
16vlus, tummeliten och lillmamma.

GRONSANGARE
Gronsdngaren hickar over stora delar av
Europa och 6sterut ungefir till Uralbergen.

Den ir flyttfigel och dvervintrar i tropiska
Afrika.

Forekomst i Sverige

Gronsdngaren forekommer Gver nistan
hela Sverige, men med markant ligre tithet-
er i norra Norrland. Arten 6kade i antal
1975-1990 men bestdndet har direfter
varit timligen stabilt. Den anlinder i april-
maj och flyttar i juli-augusti.

15

Hilsingland

I Hilsingland berikna 8 000 par hicka av de
220000 par som finns i Sverige. Arten dr
spridd over hela landskapet.

Biotop
Gronséngaren upptrider i vitt skilda skogs-
typer. Helst i dldre 16vskogar men finns ej
detta att tillgd s& accepterar den dven barr-
skogar som i alla fall har nigot inslag av
l6vtrad.

Sang

Sangen brukar beskrivas som ett litet mynt
som roterar pd en marmorskiva och si snart
gronsdngare dtervinder frin sina vinter-
kvarter i Nordafrika under slutet av april
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eller borjan av maj, kan man héra honom
sjunga. Sdngen kan borja, medan figeln sitter
pd sin gren, och fortsitter, nir han i oro plot-
sligt flyger ut, ibland i en vackert svivande
glidflykt till en ldgre gren pd nigot avstand.
Hirunder kan hanen ha fjidrarna ndgot
uppburrade och verka stérre dn normalt.

Namn
Gronsdngaren har forr kallats "skogsknetter”

GRANSANGARE
Gransdngaren hickar i Europa och Asien,
osterut till dstra Sibirien och norrut till
omkring 70 grader N, med isolerade popu-
lationer i nordvistra Afrika, norra och vistra
Turkiet och nordvistra Iran.

Den idr en flyttfdgel som, i sitt utbred-
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ningsomréde, dr en av de forsta tittingar att
atervinda till sitt hickningsomrade p8 véren
och bland de sista som flyttar i slutet av
hosten. Den 6vervintrar i vistra och sédra
Europa, Medelhavsomrddet och delvis séder
om Sahara.

Det finns en okande tendens att arten
dvervintrar i vistra Europa, ldngt norr om
de traditionella omr&dena. Detta har sirskilt
observerats vid Englands sydkust.

Forekomst i Sverige

Tv4 raser hickar i Sverige. Den i norra Sve-
rige foredrar lI6vblandad granskog och bland-
barrskog. Denna ras minskade klart i antal
under 1980- och 1990-talen men har 6kat
de senaste decennierna. Den sydliga rasen
som férekommer i hégvuxen l6vskog med
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frodig undervegetation har kat kraftigt de
tre senaste &rtiondena. Till Sverige kommer
de forsta gransingarna tillbaka redan i mars,
men flertalet anlidnder i april-maj. De flesta
flyttar i september-oktober.

Hilsingland
Gransdngaren ir vanlig och vil spridd i vart
landskap.

Utseende och sing

Gransdngaren ir lik l16vsdngaren men skiljer
sig frin denna p4 sina moérka ben. Den bérjar
sjunga mycket tidigt pd vdren och urskiljs
ldtt d& singen bestdr av en- eller tvistaviga
toner i tvd eller tre tonligen: "silt-salt-salt-
silt-salt".

NORDSANGARE

Nordséngaren dr vida spridd i bjorkskog
eller blandad skog med inslag av bjérk nira
vatten i Fennoskandia och norra Asien. Den

har dven etablerat sig i Nordamerika, dir
den héckar i Alaska.

Forekomst i Sverige
Nordsingaren observerades forsta gingen

i Sverige 1881 i Karesuando. Under 1900-
talet har den etablerat sig p& ndgra enstaka
stillen i nordligaste Sverige. Det antas att 25-
100 par hickar i Sverige &rligen. I Finland
ir den vanligare. Endast 15 hickningar har
konstaterats i Sverige genom tiderna, de flesta
i Torne lappmark

Hilsingland
I vart landskap har endast ett par observa-
tioner av arten gjorts.

Foda
Liksom de flesta singare dter nordsingaren
frimst insekter.

Namn

Det latinska namnet dr Phylloscopus borealis
- Sliktnamnet " Phylloscopus" betyder, blad-
granskare eller bladskddare. Artnamnet
"borealis" betyder nordlig.

Flyttning

Nordsdngaren évervintrar i Sydostasien vil-
ket innebir att den har en av de lingsta
flyttstrickorna av alla sngare och att den
kommer till de svenska hickplatserna forst
vid midsommartid. Den flyttar tillbaka i
augusti.

LUNDSANGARE

Lundsingaren hickar frin dstra Europa
osterut till norra Asiens Stillahavskust. Den
ir flyttfdgel och 6vervintrar i Indien och
ovriga sodra Asien.

Forekomst i Sverige

Lundsingaren pétriffas frimst i éstra Sve-
rige. Den kan hicka i nistan alla typer av
skog, men ses oftast i hogstammig [6vskog i
sddra Sverige och i 16vblandad skog i norr.
Den har expanderat osterifrdn och kom till
Sverige under férsta hilften av 1900-talet.
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Nordsdngare frian den sikraste lokalel i Sverige, Nuoljasluttninge, Abisko, Kiruna.

Den ir vanligare i Finland, och syns oftast i
den ostra delen av Sverige, till exempel pd
Holméarna utanfér Umed. De &r det finns
flest lundsingare har vdren varit varm och
med vindar frdn sydost som fort figlarna
lingre visterut 4n normal Den brukar anlin-
da till Sverige i maj-juni och flytta i augusti.
Lundsingaren 6vervintrar i Indien och Sydost-
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asien. Bestindet i Sverige beriknas uppgd
till cirka 200 par men varierar fran ar till ir

Hilsingland

I Hilsingland hérs sjungande lundsingare i
stort sett &rligen, oftast pd kustnira lokaler
och 6ar som till exempel Bélson. Upp till tio
par kan finnas hir.



Hir kommer den tredje och sista av Staffans
klurigheter. Vilken figelart doljer sig bakom
nedanstiende. Kasta om bokstiverna s fir
ni ett fdgelnamn. Skicka svaret till Lars G
Lind-strém, Slattervigen 13 eller maila till
lars.l@utb.hudiksvall.se senast den 15/3.
Vinnaren far en canvastavla av en sidensvans.
Tévlingen i férra numret av Nattvakan vanns
av Lars Henriksen.

MUSPENG
HUSEBARN
ROKSTINKA
SVARTSORK
SPAR EN ODLA
TOFFLAKAN
LARVTALENT
HAVSSULA
DRAGODLA
VALACKBAS

FLASKLAG
OFRALSAR
TRANSVARTA
LONEKOPARE
SPORTLOVARNA
STATTHARVA
KAKELUGN

och nigra rebusar av Lars G. Vilken art ir
det?

Sittopp pé vattnet
Spetsig farkost

Oerfaren insektsfortirare
Samedriktspaus

Vilgodd hov
Kryptogamvrala
Infekterad pippi
Pytteliten fog
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alkoholhalt i blod och lever var s3 pass hoga,
att det kan ha paverkat deras koordination.

Sidensvansen ir sannerligen en mirklig
fagel! For hundra ar sedan fanns det inget
bevis for att den hickade i Norden. Man
funderade mycket 6ver varifrdn den hir-
stammade. I Osterrike trodde man att den
kom frdn Bohmen, i Bohmen trodde man
att den kom frin Sachsen och i Sachsen
pekade man ut Danmark. I bérjan pd 1800-
talet satte en ung finlindare igdng med stora
efterforskningar i nordligaste Lappland. Hela
den figelintresserade virlden holl andan av
spinning, men resultatet blev lika med noll.
Forst den 11 juni 1856 hittades ett siden-
svansbo av en forskare i Lappland. Senare
hittades flera bon i Lappland, mycket be-
roende pd att det betalades upp till 700
kronor for en enda kull. Oerhért mycket
pengar pd den tiden.

Text och foto: Lars G Lindstrém

UNDER OKTOBER OCH NOVEMBER férra dret
upptridde mycket stora flockar sidensvans i
centrala Hudiksvall dir dessa bilder 4r tagna.

Sidensvansen ir vintertid en s& kallad
strykfigel. Den flyttar dit dir det finns bir.
Mingden faglar varierar beroende p3 till-
gdngen pd foda, exempelvis ronnbir. Om
birtillgdngen ir 18g i hickningsomradet, drar
den soderut. Den foredrar ronnbir men da
dessa dr uppitna duger dven till exempel
oxelbir.

Det har i minga texter beskrivits hur
sidensvans blir berusad av den alkohol som
bildas i jdsta bir och frukter, men detta ir
omdiskuterat. Sidensvansen har en excep-
tionellt stor lever vilket gor att den har en
mycket god och snabb férméiga att bryta ned
alkohol. Det finns dock studier av siden-
svansar som hittats déda i naturen vars
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Berglirka pa Stend

En berglirka uppticktes av Stefan Persson i slutet
av december pd Stené utanfér Séderhamn. D& var
det fortfarande bart men i 4nnu i mitten av januari,
trots sno och kyla, finns den dnnu kvar tillsammans
med ett tiotal sndsparvar.

Berglirkan ir en sillsynt gist i vart landskap och
endast sex fynd har gjorts under 2000-talet och
ingen sd sent pd dret. Varje ir Gvervintrar nigra
exemplar i sédra Sverige, just nu finns ett tiotal pa
Oland och tva i Géteborgstrakten, men arten ir
inte vanlig ndgonstans i Sverige.

Mats Aberg och undertecknad akte den 6/1 ner
till Stené for att forsoka fa se fgeln. Det var kallt,
minus 16 grader och en svag vind, si det var bara
att kla pé sig ordentligt.

Fageln hade mest uppehallit sig p& den nordéstra
stranden och efter att ha gdtt den knappa kilometern
fr&n parkeringen sdg vi ndgra sndsparvar pd en sten
mitt ute i viken. Efter ndgra minuter flog de in mot
stranden f6r att fédosdka men ingen berglirka var
med. Vi sokte figeln en knapp halvtimme men
hittade den inte. Mats tyckte att det borjade bli kallt
och ville gé tillbaka men nir vi stod och pratade
med Tord Swales frdn S6derhamn kom plétsligt tre
faglar flygande fr&n den yttersta udden och slog
ner bara tio meter fr&n oss och en av dem var berg-
ldrkan. Vi hann som synes ocksa fa nigra bilder innan
de aterigen flog ivig och férsvann. Vinkeln till figeln
blev inte perfekt och kylan gjorde att den kurade
ihop sig men utflykten blev dnd& lyckad.




En lyckad jakt. Tornfalk, Baldra, Hog i maj 2015. Observera att falken ar
ringmarkt. En av faglarna som gynnats av uppsittningarna av den stora

mangd holkar som gjorts. Figeln ar miarkt av Kenneth Karelius. Foto: Lars G

Lindstrom.







